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Polovica domacnosti na Slovensku si méze tvorit financéné rezervy.
Stvrtina l'udi sa spolieha na ,$tatnu penziu“ a mysli si, Ze na dochodok netreba mat

nasporenu ziadnu sumu navyse

Bratislava, 4. september 2025 — Viac ako patina obyvatelov Slovenska hodnoti finanénu situaciu
svojej domacnosti ako lepSiu nez pred rokom, pricom ako podstatne lepSiu vidia svoju sicasnu
finan¢nu situaciu najma ludia z Trencianskeho kraja. Vyplyva to z vysledkov reprezentativneho
vyskumu pre spoloénost SIMPLEA. Viac ako dve patiny ludi na Slovensku povaZujua finanénu
situdciu svojej domacnosti za rovnaku ako bola pred rokom. Naopak — tretina fudi hodnoti
finan¢nu situaciu svojej domacnosti ako horsiu. Pokial ide o pripravu na dochodok — az Stvrtina
respondentov sa domnieva, Ze ludia nemusia mat na déchodok nasporent Ziadnu sumu navyse.
Takmer pitina respondentov si mysli, Ze f'udia by mali mat na déchodok nasporené medzi 20 000
az 50 000 eur. Viac ako 100 000 eur si ako vhodnu finanénu pripravu na dochodok predstavuje 8
% opytanych. Na dochodok sa financne pripravuje az 61 % ludi, a to najcastejSie formou sporenia

v ll. a lll. dochodkovom pilieri.

Cieflom vyskumu bolo zistit, ako sa ludia na Slovensku pripravuju na déchodok a aké finan¢né
nastroje na to vyuzivaju. ,Dobrou sprdvou je, Ze vdcsina domdcnosti ma zdravy pohlad na vytvdranie
uspor a 61 % ludi sa na déchodok financne pripravuje. Viac ako polovica opytanych si pravidelne
odkladd a v priemere mesacne usSetria 147 eur. Je vSak velmi dbleZité, aby ndstroje, ktoré na
budovanie majetku na déchodok pouZivame, prekonali mieru infldcie, zndsali rozumnu mieru rizika
a boli zhodnocované. Preto ludom odporucame, aby sprdavu svojich uspor ¢im skér konzultovali
s odbornikmi na financie. Financny konzultant vie klientovi pripravit financny plan, ktory ho ochrani
v taZsich casoch a zdroveri mu umozni vytvdranie uspor na déchodok,” hovori finanény konzultant

a majitel pobocky Simplea Point Rébert Melisek.
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Viaésina domacnosti vyzije, (viac ako) polovica dokaze aj sporit

Viac ako pétina (22 %) domadcnosti na Slovensku si oproti minulému roku finanéne polepsila. Vyplyva
to z reprezentativneho vyskumu, ktory pre spolo¢nost SIMPLEA realizovala na prelome jula
a augusta tohto roka agentira MindBridge Consulting. Naopak 34 % respondentov uviedlo, Ze sa ich
domadcnosti dari v porovnani s minulym rokom horsie (podstatne horsie 11 % + o nieco horsie 23 %)
a 15 % domdcnosti ma také financéné problémy, Ze sa musia spoliehat na pomoc zvonku (5 %
finanénda podpora od rodiny alebo Uvery; 10% si musi pomahat predchadzajicimi Gsporami. Viac

ako polovica domacnosti (51 %) si mdze vytvarat vacsSie (12 %) alebo mensie (39 %) Uspory.

O: Ako by ste zhodnotil/a finanéndu situdciu Vasej domdcnosti?
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m Mbzeme aj dost’ usetrit

= Mbézeme aj nie€o malo usetrit

= Vyjdeme tak akurat

= Obgas nevyjdeme a musime si pomoct’ predchadzajucimi usporami
= Vacsinou nevyjdeme, pomahaju nam rodicia, pribuzni, pozicky
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Cim vyssie vzdelanie, tym sa domacnosti lepsie finanéne dari

Vyskum potvrdil, Ze vysSie vzdelanie znamena nie len Statisticky vy$si mesaény zdrobok, ale je aj
predpokladom pre vyssi prijem, SirSi manévrovaci priestor v téme Uspor, vy$si kumulovany majetok,
vysSiu schopnost z dlhodobého hladiska budovat alebo minimalne ochranit vilastnd finanénd
situdciu. So vzdelanim rastie aj podiel tych, ktori si sporia na déchodok — od 46 % bez maturity, cez
64 % s maturitou, po 80 % s vysokoskolskym diplomom. , Alarmujtce je zistenie, Ze aZ 25 % ludi si
mysli, Ze ludia ako oni nemusia mat na déchodok nasporenu Ziadnu sumu a stacéi sa spoliehat na
stat. Takuto odpoved pritom dalo aZ 42 % respondentov s nizsim stupriom dosiahnutého vzdelania
(ZS a SS bez maturity) a 46 % spomedzi ludi z domdcnosti, ktoré vécsinou s financiami nevyjdu,“

upozornuje Rébert MeliSek.

Korelaciu urovne dosiahnutého vzdelania, prijmov a s tym suvisiacu pripravu na déchodok
pripomina aj dekanka Ndrodohospodarskej fakulty Ekonomickej univerzity v Bratislave prof. Ing.
Erika Pastorakova: , Prieskum spolocnosti Simplea potvrdzuje existujuce vyskumy zamerané na
socio-demografické faktory tvorby sukromnych tspor a zdrojov na postproduktivne obdobie
jednotlivcov, v podmienkach SR. Opdéitovne sa potvrdzuje, Ze vzdelanie a prijem su kltu¢ovymi
determinantmi pre individudlnu pripravu jednotlivcov na déchodok. Pridanou hodnotou prieskumu
je aj sledovanie o¢akdvani respondentov, a to pri vybranych otdzkach prieskumu, ¢o nadvdzuje na
novy prud vyskumu a literatury sledujucej vztah medzi prijatymi rozhodnutiami jednotlivcov a ich
ocakdvaniami v buducnosti. Rozhodnutia tykajuce sa pripravy na postproduktivne obdobie v
podobe odloZenej spotreby su totiz komplexné a su ovplyvriované viacerymi ekonomickymi

a behaviordlnymi faktormi.”

Na dochodok sa financ¢ne pripravuje 61 % obyvatelov Slovenska
Akymkolvek sp6sobom (sporenim, Zivotnym poistenim, investiciami alebo inak) sa na déchodok
pripravuju necelé dve tretiny obyvatelov Slovenska vo veku 18 — 65 rokov. Takmer vsetky typy

produktov, vietky formy pripravy na dochodok su (vyznamne) ¢astejsie u vzdelanejSich a majetnych
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[udi. Vyssia finan¢na priprava u ludi s vysSimi prijmami sa tyka najma réznych typov investicii (do
nehnutelnosti, zlata ¢i podielovych fondov) i roznych foriem zabezpecenia (podnikanim, vlastnym

byvanim).

Celkovo mesacne na dochodok sporia obyvatelia Slovenska v priemere 147 eur (medidn je 100 eur).
»Ludia na Slovensku si tak méZzu od 35 roku Zivota pri 6 % zhodnoteni v priemere do déchodku
nasporit takmer 200-tisic eur,” zdGraznuje investiény analytik spolo¢nosti Simplea Richard Kovac.
Z odpovedi respondentov pritom vyplyva, Ze by ludom na déchodok stacilo mat nasporenych 55 450
eur (median je 10 000 eur). Pomerne vyrazny rozdiel bol medzi odpovedami muzov a Zien. Zatial ¢o

muzi by potrebovali v priemere 71 004 eur, Zenam by stacilo 39 512 eur.

O: Kolko by podla vds mali mat ludia, podobni vdam, najmenej nasporené pred odchodom do

doéchodku, aby mali starobu bez financénych obdv?

0 10 000 20000 30000 40000 50000 60000 70000 80000 90000

Muz | ——— 71004
Zena | 39 512

18 - 24 rokov I 56 553

25-34 rokov I 78 159
35-44 rokov I 1 182

45 - 54 rokov I 44 660

55 - 65 rokov N 37 252

Bez maturity I 31 771
S maturitou I 63 695
Vysokoskolske I 79 407

Pokoj a sloboda I 53 920
Neistota I 57 875
Zdravotné problémy I 61 361
Nedostatok pefiazi I 66 276
TeSenie sa na vnicata NG 50 563
Samota I 68 580

Ano, uz sporim, pripravujem sa I 64 595
Nie, eSte nie I 41138
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K cielovej nasporenej sume, ktoru uviedli, mieri 27 % respondentov. Vo vyznamne vyssej miere ide
najma o vysokoskolsky vzdelanych ludi (36 %). K vysSej ako uvedenej sume smeruje 19 % opytanych.
Ide najma o ludi s najvy$simi prijmami (34 %), ti, ktori m6Zu aj dost usetrit (44 %), ktorych financna
situdcia je lepsia ako pred rokom (64 %), ti, ktori si starobu spdjaju s pokojom a slobodou (31 %), ti,

ktori uz sporia (25 %).

Celkovo plati, Ze vzdelanie determinuje jednak vysku samotnej cielovej Ciastky (teda kolko by fudia
podobni respondentom mali mat nasporené na Zivot v déchodku, aby mali dochodok bez finan¢nych
obav), ako aj Uspesnost pri jej dosahovani. Zatial' ¢o ludia bez maturity ako ciefovu ¢iastku uviedli
31 700 eur a smeruje k nej alebo k vyssej Ciastke v 34 % z nich, v pripade vysokoskolsky vzdelanych
opytanych islo az 0 79 400 eur a ku dosiahnutiu alebo prekroceniu tejto Ciastky smeruje celych 61

% z nich.

Hoci sa cielovd suma dostala pre celu slovensku populdciu vo veku 18 — 65 rokov na priemernu
hodnotu 55 500 eur a v priebehu poslednych dvoch rokov tak doslo k jej ndrastu o 35 %, v priemere
odkladané investované sumy ako pripravy na dochodok sa nezvysili adekvatne tomu. Priemerna

odkladand suma vzrastla od roku 2023 len o necelych 6 %.

Priprava na dochodok? Najcastejsie Il. a lll. pilier a podielové fondy

Do Il. a zaroven lll. piliera si spori tretina (33 %) obyvatelov, prostrednictvom Il. piliera spori a
zaroven prostrednictvom podielovych fondov investuje patina ludi (20 %). V lll. pilieri spori a
zaroven prostrednictvom podielovych fondov investuje 15 %. V II. a lll. pilieri spori a zaroven cez

podielové fondy investuje 12 % obyvatelov.

Pokial ide o sporenie v Il. pilieri — najvacsi, a to zhruba tretinovy (34 %), je podiel tych, ktori
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s najvyssim prijmom (54 %), ludia z domdacnosti, kde obcas financne nevyjdd a musia si pomoct z
uspor (58 %). Sumy nad 80 eur si v Il. pilieri spori celkom 23 % ludi vo veku 18 — 65 rokov. Ide najma
0 muzov (29 % vs 16 % Zeny) a ludi z najvysSich prijmovych skupin (46 %). Priemerne si obyvatelia
Slovenska prostrednictvom Il. piliera sporia 74 eur. Ti, ktori sporia v Il. pilieri, zvolili najéastejsie
indexovy fond (33 %). Je to vyznamne ¢astejsie volba muzov (42 % vs 21 % 7eny). Dalia $tvrtina (25
%) klientov Il. piliera nema prehlad alebo si nepamata, aky fond si zvolili. Vacsine (72 %) tych, ktori
si sporia v lll. pilieri, prispieva zamestndavatel. Priemernd sporenad Ciastka je takmer 56 eur. Necela

tretina (31 %) klientov lll. piliera vS8ak nema prehlad alebo si nepamata, aky fond si zvolila.

O SIMPLEA FINANCIAL SERVICES, S. R. O.

Simplea vstupila na slovensky trh v roku 2021. Je sucastou Ceskej finanénej skupiny Partners, kiorej obrat
v roku 2024 presiahol 5 miliard ¢eskych korun. Finan&no-poradenska spolo¢nost Partners je zaroven od roku
2009 najvaésou spolo&nostou zaoberajucou sa finanénym planovanim a sprostredkovanim v Ceskej
republike. Do skupiny Simplea patri aj poistoviia, Simplea Investicie i realitny fond Trigea. Medialnu diviziu
skupiny na Slovensku zastupuje Next Page Media, prevadzkujuca napriklad server peniaze.sk.

Kontakt pre média:
Lenka Bubelinyova
Account Manager
simplea@arthurmedia.sk
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