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Vianoce, dary, financie: ako sa s detmi rozpravat o peniazoch?

Vianoce su obdobim radosti, rodinnych stretnuti a dar¢ekov — €oraz ¢astejsie aj tych financnych.
Pre rodi¢ov su vianoéné sviatky dobrou prileZitostou hovorit s detmi o financiach. Najma vtedy,
ked’ dostanu peniaze od starych rodic¢ov, krstnych rodi¢ov ¢i inych pribuznych. Ako teda hovorit

s detmi o peniazoch?

Vianocné peniaze ako prva finan¢na ucebnica

Sviato¢na atmosféra praje jednoduchym a zrozumitelnym pravidlam. Pomoct méze napriklad
princip troch obalok ¢i troch prasiatok, znamy aj ako pravidlo 3 S — Sporenie, Spotreba, Srdeénost.
,My dospeli tento princip ¢asto pouzZivame intuitivne, no pre deti je dolezité vidiet ho aj v praxi,”

vysvetluje financna konzultantka spolo¢nosti Simplea Zuzana BelluSova.

.....

konzolu. Dieta sa tak udi trpezlivosti a planovaniu, pretoze radost prichadza az vtedy, ked'si na
vysnivanu vec samo naspori. Spotreba je priestor na radost tu a teraz. Peniaze uréené na okamzité
minutie — knihu, kino alebo mald hracku — ucia dieta rozhodovat sa v rdmci rozpoc¢tu a niest
zodpovednost za svoje volby. A napokon Srdeénost — najkrajsie ,S“, obzvlast pocas Vianoc. Aj mala
¢ast pefiazi, napriklad 10 %, moze byt uréend na pomoc inym. Ci uz formou darovania hracky,
prispevku na charitu alebo podporou miestnej zbierky. Dieta sa u¢i empatii, Stedrosti a tomu, Ze

peniaze mozu byt ndstrojom pomoci a prostrednictvom nich moézu prinasat radost aj druhym.
,Vdaka jednoduchému systému 3S sa vianoc¢né darceky od starych rodi¢ov menia na prvu finanénu

ucebnicu. Dieta pochopi, Ze peniaze neslizia len na minanie, ale aj na budovanie buducnosti a

prejavovanie srde¢nosti,” doplifia finanénd konzultantka.
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Kedy je ten spravny cas? Prave teraz!

Mnohi rodic¢ia maju pocit, Ze rozhovory o peniazoch patria az do obdobia puberty. Odbornici sa
vsak zhoduiju, Ze deti dokazu chapat zakladné principy penazi uz vo veku 5 — 6 rokov. Aj ,peniaze
od JeZiska“ preto nemusia skoncit v rodic¢ovskej skrysi. Naopak — je dobré nechat dieta, aby sa s

nimi zoznamilo a aktivne sa podielalo na rozhodovani, ¢o s nimi urobi.

Domaca “banka” pre starsie deti

Rodicia starsich deti (priblizne od 8 rokov), mézu vytvorit jednoduchy systém, ktory simuluje
fungovanie banky. Ak si dieta ,,ulozi” napr. 5 eur, rodi¢ia mu mdozu na konci mesiaca dat maly
symbolicky urok napr. 5 — 10 centov z kazdého eura. ,Pre deti je to jednoduchy sp6sob ako
pochopit, Ze mnoZstvo penazi mbze rast, ak s nimi nardbame rozumne,” vysvetluje Zuzana

BelluSova.

Finanéna gramotnost ako dar na cely Zivot
Ciefom nie je vychovat z deti malych investorov uz v $kdlke. DéleZité je, aby pochopili tri zakladné
body:

1. Peniaze salen tak neobjavuju. Detom je dblezité vysvetlit, Ze viano¢né peniaze musel
niekto zarobit, a teda Ze maju hodnotu prace. ,Je velmi déleZité, aby deti pochopili, Ze
peniaze nevznikaju samy od seba a Ze na ich zarobenie musel niekto pracovat,” mysli si
Zuzana BelluSova.

2. Aj peniaze maju svoje limity. Je dolezité, aby deti pochopili, Ze ked' si peniaze minu, uz ich
nemaju.

3. Peniaze sa daju sporenim a rozumnym planovanim rozmnoZzit.

Vianoce su idealnym ¢asom na rodinné rozhovory a odovzdavanie hodnot. Ak detom popri

daréekoch odovzdame aj zdravy vztah k peniazom, ddvame im dar, ktory ma hodnotu na cely Zivot.
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O SIMPLEA FINANCIAL SERVICES, S.R. O.

Simplea vstupila na slovensky trh v roku 2021. Je sucastou Ceskej finanénej skupiny Partners, kiorej obrat
v roku 2024 presiahol 5 miliard ¢eskych korun. Finanéno-poradenska spolo¢nost’ Partners je zaroven od roku
2009 najvaéSou spoloénostou zaoberajucou sa finanénym planovanim a sprostredkovanim v Ceskej
republike. Do skupiny Simplea patri aj poistovia, Simplea Investicie i realitny fond Trigea. Medialnu diviziu
skupiny na Slovensku zastupuje Next Page Media, prevadzkujuca napriklad server peniaze.sk.
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